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Percorso formativo dell’OFS d’Italia- Il Vangelo della cura

Il cammino formativo di questo triennio tiene conto di quanto è successo durante la pandemia, del buio che ci ha

travolto e della solitudine che abbiamo provato: in continuità con il percorso del triennio passato e facendo nostro ciò

che sta a cuore al santo Padre per il futuro della Chiesa e del mondo, fedeli al nostro carisma, il consiglio Nazionale ha

proposto come tema “Il vangelo della cura” .

La cura è vangelo, buona notizia, perché apre a percorsi di pace, “perché favorisce la costruzione di una società

fondata su rapporti di fratellanza” (papa Francesco), perché essere operatori di pace fa di noi dei “beati”, come ci dice

il Signore.

La cultura della cura, ci dice papa Francesco, è la via per la pace. Ma promuovere cultura significa innescare processi

educativi che sappiano attingere ad una “grammatica” della cura che rinnovi un senso di responsabilità evangelica e

civica, che debelli “la cultura dell’indifferenza, dello scarto e dello scontro”.

Ecco perché le cinque tappe che vi presentiamo affrontano diversi ambiti di cui oggi, nel nostro mondo, dobbiamo

essere educati ad avere particolare cura: gli esclusi, gli ultimi, i Caino che vivono tra noi e di cui va sempre e comunque

salvaguardata la dignità; la solidarietà e l’equità, che devono rinnovare le nostre relazioni, ricucendo gli strappi e

educando all’inclusione; il creato, che rischia di distruggersi se non lo coltiviamo e amiamo e infine la cura gli uni degli

altri, perché abbiamo imparato che “nessuno si salva da solo” e perché è nostro dovere lasciare alle nuove generazioni

un mondo in cambiamento per raggiungere un bene comune che sia veramente di tutti.

Come al solito ogni tappa è composta da tre percorsi, biblico, francescano e ecclesiale ed ogni consiglio può adattarlo

ai bisogni della propria fraternità: Fra Mariano De Vito per il percorso biblico “In ascolto della Parola”; P. Maranesi per

la parte “Con Francesco e Chiara”; il diacono Francesco Armenti per  la parte relativa a “Nella Chiesa”

Le 5 tappe

1. La cura come promozione della dignità e dei diritti della persona

2. La cura del bene comune

3. La cura mediante la solidarietà

4. Cura e salvaguardia del creato

5. La cura delle nuove generazioni

La cura come promozione della dignità e dei diritti della persona

● Il segno sulla fronte di Caino (Gn 4,1ss) (incontro professi 22 ottobre)

● Prendersi cura di sé: alla ricerca della propria autenticità (Am 13) (incontro per tutti 15 ottobre)

● L’uomo: essere per curare

La cura del bene comune

● Ed ecco era tutto molto buono (Gn 1,1ss)

● Prendersi cura della propria famiglia: la sollecitudine reciproca (Rb VI)

● Rosario Angelo Livatino: la “giusta” cura

La cura mediante la solidarietà

● Tutti mangiarono a sazietà (Mc 6,42)

● Prendersi cura della città: scelte politiche per la pace (Il lupo di Gubbio)

● Giuseppe Moscati: il cuore tra le corsie

Cura e salvaguardia del creato

● Lodate il Signore con tutte le sue creature (Sal 8 e i salmi di lode)

● Prendersi cura del creato: le strategie per salvare dalla distruzione (La pecorella di Osimo)
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● Il grido dell’Amazzonia e il sangue degli indigeni

La cura delle nuove generazioni

● Abramo! Guarda le stelle del cielo (Gn 18,17ss)

● Un testamento di cura: siate attente l’une alle altre (Il testamento di Chiara)

● Francesca de Munari e Marcello Candia: quando gli ultimi curano

Scarica pdf con informazioni e tappe (quanto riportato sopra)

Percorso formativo dell’anno dell’OFS di Lombardia (come da sito regionale)

Camminare insieme per discernere la voce dello Spirito

La proposta regionale parte dal percorso formativo proposto dall’OFS nazionale (Il Vangelo della cura) e dalle 3 parole

(comunione, partecipazione, missione) indicate dal Sinodo dei vescovi (anni 2021/2023) su cui costruire una Chiesa

Sinodale. Vogliamo dunque camminare insieme con tutto l’OFS d’Italia nella e per la Chiesa in vista del nostro Capitolo

Elettivo regionale.

1° tappa. Partecipare: prendersi cura della propria vocazione (9 ottobre 2021)

 Visualizza Informazioni. Visualizza slide dell'incontro. Visualizza relazione

2° tappa. Comunione: prendersi cura della fraternità e dell'Ordine (23 gennaio 2022 sospeso per emergenza Covid.

Proposto in data 27 marzo 2022)

3° tappa. Missione: prendersi cura delle fragilità (Capitolo delle Stuoie dell’OFS di Lombardia 29/05/2022)

Altri incontri per Camminare insieme ...

➢ Assemblea (9 aprile 2022) : momento di verifica del cammino ed è dedicato ai soli consiglieri e delegati di

zona

➢ Capitolo delle Stuoie dell’OFS di Lombardia ( 29 Maggio 2022)

➢ Momenti specifici per delegati di zona per programmare e condividere attività tra fraternità vicine

fisicamente; per formatori per continuare un percorso comune e condividere fatiche e progetti; per formandi

(iniziandi/ammessi) su zone o macrozone perché possano conoscersi e condividere quanto fanno.

Programmazione della fraternità di Garbagnate Milanese (settembre 2021)

Sono previsti 4 incontri al mese, di norma il venerdì sera.

● Con Padre Ettore per tutti (professi, ammessi, iniziandi, simpatizzanti).

● Professi. Modalità: in presenza se non ci sono impedimenti dovuti a emergenza Covid-19. Percorso nazionale

dell’anno “Il Vangelo della cura”, da seguire/preparare su FVS. La preparazione dell’incontro sarà affidata a

turno a tutti i professi.

● Ammessi ma aperto anche ai professi che li stanno accompagnando in questo cammino. Modalità: online. La

regola OFS e Le Costituzioni. Gli ammessi seguiranno on-line gli incontri mensili (5 nell’anno) Commento alla
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https://www.ofslombardia.com/images/formazione/anno2021_22/FormazioneNazionale2021_22.pdf
https://www.ofslombardia.com/index.php?option=com_content&view=article&id=306:formazione-2021-22&catid=138:percorsi-di-formazione&Itemid=526
https://www.ofslombardia.com/images/circolari/anno2021_22/IncontriZonali9ottobre2021_new.pdf
https://www.ofslombardia.com/images/formazione/anno2021_22/Slide9ottobre2021_PDF.pdf
https://www.ofslombardia.com/images/formazione/anno2021_22/Incontro9ottobre_perFraternitaSmall.pdf
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Regola OFS di Padre Marco Asselle (visualizza locandina; visualizza brochure; dal canale YouTube di OFS

Vigevano: visualizza play list). L’incontro di fraternità sarà occasione di verifica e discussione su quanto esposto

da Padre Asselle.

● Iniziandi (1° anno) e simpatizzanti ma aperto a tutti. Modalità: in presenza se non ci sono impedimenti dovuti a

emergenza Covid-19. Spiritualità francescana

Altri incontri di interesse (suggeriti alle fraternità locali da OFS Lombardia)

➢ Francesco, maestro di preghiera. Incontri in presenza e online con P. Pietro Maranesi organizzati dal "Centro di

esperienza e formazione francescana", le clarisse e l'OFS di San Severino Marche (visualizza volantino; pagina

Facebook del Centro; Canale YouTube delle Clarisse di San Severino Marche; visualizza play list degli incontri)

➢ Da Gesù di Nazareth a Francesco di Assisi. Week-end biblici francescani a San Severino Marche. Visualizza

volantino

Commento alla Regola OFS di Padre Marco Asselle, organizzati dalla fraternità di Vigevano, aperti a tutti ma

consigliati in particolare ad ammessi e formatori.  Visualizza locandina. Visualizza brochure
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https://www.ofslombardia.com/images/notizie/anno2021_22/locandinaVigevano2021_22.jpg
https://www.ofslombardia.com/images/notizie/anno2021_22/VigevanoAsselle2021_22programma.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLSsxOWJfK7ziPe5Y0fH8r7ue9mMIXI1GU
https://www.ofslombardia.com/images/formazione/anno2021_22/Maranesi2021_preghiere.jpeg
https://www.facebook.com/sansalvatoreincolpersito/
https://www.youtube.com/channel/UCZeW2UpXaP8KHdATcLwClQQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLU68jAVh61TO3A2qIkwvFLkywVs5IaX4c
https://www.ofslombardia.com/images/formazione/anno2021_22/Maranesi2021_WEbiblici.jpeg
https://www.ofslombardia.com/images/notizie/anno2021_22/locandinaVigevano2021_22.jpg
https://www.ofslombardia.com/images/notizie/anno2021_22/VigevanoAsselle2021_22programma.pdf
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Calendario Incontri

Settembre 2021

lun 6 set 21:00 Consiglio locale

ven 10 set 21:00 Incontro fraterno per tutti (online). Proposta da parte del Consiglio locale della programmazione

dell’anno

ven 17 set 21:00 Celebrazione Stimmate con le fraternità della zona 1, Piazza S. Giovanni Battista alla Creta, 20147

Milano MI, Italia

24-26 set Festival Francescano (OFS Italia)

Ottobre 2021

lun 4 ott Festa:  S. FRANCESCO

gio 7 ott 21:00 Incontro ammessi (online). Programmazione percorso dell'anno

sab 9 ott Incontri zonali (OFS Lombardia) per consiglieri delle fraternità locali. 1° tappa del percorso formativo

regionale: “Partecipare: prendersi cura della propria vocazione”. Visualizza slide dell'incontro. Visualizza

relazione

ven 15 ott 21:00 Incontro fraterno per tutti (online)

1) Presentazione proposta formativa dell’anno del nazionale e del regionale (slides e contenuti da

incontro zonale del 9/10).

2) 1° step: “Prendersi cura della propria identità”. Riflessione dal brano Alla ricerca della mia

autenticità (Am 13) (FVS sett 2021 - Con Francesco e Chiara - riflessioni di P. Maranesi)

ven 22 ott 21:00 Incontro professi. In presenza. Il segno sulla fronte di Caino (Gn 4,1ss)  (FVS sett 2021)

sab 23 ott 15.00 Inaugurazione statua di San Francesco a Caronno.

sab 23 ott 14:30 Commento alla Regola OFS. Per ammessi. 1° incontro online con P. Marco Asselle: Struttura della

regola e spiritualità dei laici (Regola OFS, art. 1; Lumen Gentium, Cap. IV): vedi su Youtube

ven 29 ott 21:00 Incontro iniziandi e simpatizzanti ma aperto a tutti. In presenza. Posticipato perché Iniziandi e

ammessi hanno comunicato la loro assenza.

Novembre 2021

ven 5 nov 21:00 1° Incontro iniziandi e simpatizzanti ma aperto a tutti. L’incontro viene svolto online. Fonti

Francescane e Scritti di San Francesco. Lettera ai fedeli (1° recensione): Di coloro che fanno penitenza

ven 12 nov 21:00 1° Incontro fraterno con P. Ettore. Per tutti. Riflessioni a partire dalla lettera di S. Paolo a

Filemone

mer 17 nov Festa. S. Elisabetta, patrona dell’OFS

ven 19 nov 21:00 Incontro professi. In presenza. (Sospeso per celebrazione in chiesa) Discorso del Santo Padre

Francesco ai partecipanti al Capitolo Generale dell’OFS (15/11/2021): Leggi.

sab 20 nov 09:00-12:00 Ritiro di Avvento zona 1. S. Giovanni Battista alla Creta, Milano. Invito e info
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https://www.ofslombardia.com/images/formazione/anno2021_22/Slide9ottobre2021_PDF.pdf
https://www.ofslombardia.com/images/formazione/anno2021_22/Incontro9ottobre_perFraternitaSmall.pdf
https://youtu.be/kqu9v21DHzc
https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2021/november/documents/20211115-ordinefrancescano-secolare.html
https://www.ofslombardia.com/images/circolari/anno2021_22/RitiroAvvento2021zona1.pdf
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sab 20 nov 14:30 Commento alla Regola OFS. Per ammessi. 2° incontro online con P. Marco Asselle: L'universale

vocazione alla santità (Regola OFS art. 2; LG cap. IV):  L’OFS come (una) via alla santità (vedi su Youtube)

ven 26 nov 21:00 2° Incontro iniziandi e simpatizzanti ma aperto a tutti. In presenza (svolto online). Chi è Francesco

di Assisi? Conversione e Penitenza: dal sogno di cavaliere a fratello di misericordia, nella Chiesa. Rif.

Vita 1°e 2° Celano (FF 317-349; FF 583-598); Legenda maior di San Bonaventura (FF 1027-1044);

Testamento (FF 110-113)

Dicembre 2021

ven 3 dic 21:00 Incontro ammessi (online). Condivisione 1° e 2° incontro di P. Asselle

ven 10 dic 21:00 Incontro fraterno con P. Ettore per tutti (online). Riflessioni su contenuti incontro del 12 nov 2021

ven 17 dic 21:00 Incontro per tutti: saluti e scambio auguri. In presenza (pizza insieme)

Gennaio 2022

ven 7 gen 21:00 Consiglio locale

ven 14 gen 21:00  Incontro professi (online): Condivisione e chiacchierata in fraternità

ven 21 gen 21:00 Incontro fraterno con P. Ettore per tutti (online). La parabola del Buon samaritano: Il

riconoscimento del “bene comune” e il “prendersi cura” di sé e dell'altro.

sab 22 gen 14:30 Commento alla Regola OFS. Per ammessi. 3° incontro online con P. Marco Asselle: La realtà

Sacramentaria (Regola OFS art.  6-7-8).  Vedi su Youtube

dom 23 gen Sospeso Incontro di formazione OFS Lombardia “Comunione”. Prendersi cura della fraternità,

dell'Ordine, della Chiesa.

ven 28 gen 21:00 3° Incontro iniziandi e simpatizzanti ma aperto a tutti. In presenza (svolto online). Incontro di

spiritualità francescana: Condivisione e riflessioni su vocazione all'OFS

Febbraio 2022

ven 4 feb 21:00 Incontro ammessi (online): Condivisione fraterna  e revisione sul cammino che si sta facendo

ven 11 feb 21:00 Incontro professi: "Era tutto molto buono" (Genesi). "Un biglietto per te" (A Frate Leone) (da FVS

ott 2021)

ven 18 feb 21:00 Incontro fraterno con P. Ettore per tutti. Riflessioni su contenuti incontro gen 2022

sab 19 feb 14:30 Commento alla Regola OFS. Per ammessi. 4° incontro online con P. Marco Asselle: I valori

francescani: Come vivere la propria chiamata di Francescani Secolari (Regola OFS art. da 10 a 14). Vedi

su YouTube

ven 25 feb 21:00 4° Incontro iniziandi e simpatizzanti ma aperto a tutti. In presenza (sospeso perché ministro e

formatori impegnati in incontro regionale)

ven 25 feb Incontro OFS Lombardia per delegati di zona e ministri fraternità locali

Marzo 2022

In Quaresima gli incontri NON sono il venerdì per permettere la partecipazione a celebrazioni con la propria parrocchia
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https://youtu.be/4KKNxXyezCE
https://youtu.be/ykWWcth1yR0
https://youtu.be/aiQqFdk8chg
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mer 2 mar Giornata di preghiera e digiuno per la pace proposta da Papa Francesco

21:00 preghiera con OFS e GiFra d’Italia sul canale YouTube dell’OFS d’Italia

gio 10 mar 21:00 Incontro professi. da FVS gennaio 2022: Dall'insufficienza all'abbondanza. La moltiplicazione dei

pani (Mc 6,30-44; 8,1-10; Mt 14,13-21; 15,32-39; Lc 9,10-17; Gv 6,1-13). «Per quelli ke perdonano» (il

lupo di Gubbio e la "questione politica"). Riflessioni sull'attualità: conflitto in Ucraina ed emergenza

profughi

sab 12 mar 14:30-19:00 Ritiro Quaresima zona 1, Chiesa Sacro Cuore di Gesù dei Frati Minori Cappuccini - Milano

Viale Piave 2, Leggi Invito e info

mer 16 mar 21:00 Incontro ammessi. Condivisione fraterna da incontro del 19 febbraio I valori francescani

18- 20 mar Assemblea nazionale OFS Italia. In presenza ad Assisi

sab 19 mar Commento alla Regola OFS. Per ammessi. 5° incontro online con P. Marco Asselle: La dottrina sociale

della Chiesa. (rif. Regola OFS art. da 15 a 19). Vedi su YouTube

gio 24  mar 21:00 Incontro fraterno con P. Ettore per tutti: commento a Luca 22, 24-.62 e Matteo 27, 1-10.

dom 27 mar Incontro di formazione OFS Lombardia. In presenza a Bergamo, Casa del Giovane. “Comunione”.

Prendersi cura della fraternità, dell'Ordine, della Chiesa. Scarica circolare (05/03/22)

gio 31 mar 21:00 Incontro di spiritualità francescana

Aprile 2022

In Quaresima gli incontri NON sono il venerdì per permettere partecipazione a celebrazioni con la propria parrocchia

mar 5 apr 21:00 Incontro ammessi. Regola OFS art. 10, CCGG art. 10,12

sab 9 apr Assemblea regionale OFS Lombardia (per consiglieri locali)

domenica 17 Aprile Pasqua

ven 22 apr 21:00 Incontro fraterno con P. Ettore per tutti. Missione e dialogo: da San Francesco alla “Fratelli tutti”.

La fratellanza umana: riflessione sul documento di Abu Dhabi

ven 29 apr 21:00 Incontro di spiritualità francescana

Maggio 2022

mar 3 mag 21:00 Incontro ammessi: Regola OFS art. 9: Maria serva e madre. Ammonizione IV. Sequela di Cristo

povero e Crocifisso: Art. 10-11-12: Costituzioni art. 10-11-12-15. Ammonizione III e Ammonizione II

ven 13 mag 21:00 Incontro professi: da FVS marzo 2022: In ascolto delle nuove generazioni. Abramo, conta le

stelle (Gen. ). «L'ultima parola». il Testamento di Chiara.

ven 20 mag 21:00 Incontro di spiritualità francescana. Revisione e considerazioni sul percorso dell’anno

ven 27 mag Visita pastorale e fraterna del Consiglio Regionale alla nostra fraternità

dom 29 mag Capitolo delle Stuoie - OFS Lombardia. Incontro regionale di fine anno fraterno e festa della famiglia

francescana a Caravaggio. Missione: prendersi cura delle fragilità. Per tutti. Info alla pagina dedicata
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https://www.youtube.com/c/OFSItaliano
https://www.ofslombardia.com/images/notizie/anno2021_22/RitiroQuaresima2022_zona1.pdf
https://youtu.be/qZnjaIv0YQs
https://www.ofslombardia.com/images/circolari/anno2021_22/220305CircolareProssimiAppuntamentiRegionali.pdf
https://www.ofslombardia.com/index.php?option=com_content&view=article&id=312:capitolo-delle-stuoie-2022&catid=135:eventi-regionali&Itemid=557
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Giugno 2022

dom 19 giu ore 12.00 Pranzo insieme in occasione della FESTA dei missionari Cappuccini (Convento Musocco -MI)

ore 16.00 S. Messa in ricordo di Giorgio Lanteri

Settembre- Novembre 2022

Appuntamenti regionali e nazionali

Dom 11 settembre Assemblea pre-capitolare dell'OFS di Lombardia

15 – 16 ottobre Capitolo Elettivo dell'OFS di Lombardia

25 -27 nov Assemblea nazionale - OFS Italia. In presenza
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